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TORTUES ET ZONES HUMIDES EN DANGER 
 

La Cistude d’Europe est une tortue d’eau douce. Elle détient le triste record de la 
plus forte régression chez les reptiles en Europe de 1970 à 1990, ce qui explique 
qu’elle soit protégée à l’échelle nationale mais également à l’échelle européenne. 

 
Les principales causes de sa disparition : 

- La destruction et la fragmentation des zones humides  
- Le prélèvement d’individus 
- Auxquelles viennent s’ajouter des facteurs aggravants comme l’introduction 

d’espèces exotiques (écrevisses américaines, tortue de Floride…) 
 
Afin de favoriser la conservation de cette espèce vulnérable et de ses milieux de vie 
fragilisées : les zones humides, l’association Cistude Nature, accompagnée de ses 

nombreux partenaires, mène un vaste programme en Aquitaine. 
 

Au cours de la quatrième année du programme des informations nouvelles sont 
recueillies : 

Inventaire :  il s’effectue en deux phases : 
La récolte de données par les structures professionnelles et les particuliers. 
La vérification des données de présence incertaines et l’exploration de sites non 
renseignés ont permis de récolter au total 615 données de présence fin 2006. 
Une nouvelle mobilisation est en cours pour 2007 et 2008. 
 
Suivi de population : de 2004 à 2006, 23 sites ont été ou sont suivis. 16 par piégeage 
permettant la capture et le marquage de plus de 1800 cistudes d’avril à juillet. 7 par radio-
pistage permettant le suivi annuel de 15 à 25 individus équipés d’émetteur par site. 
  
Ces études nous ont permis de définir les habitats requis pour les différentes périodes du 
cycle de vie (reproduction, ponte, hivernation…). De mai à septembre, les cistudes se 
déplacent par voie terrestre : les savent où elles vont, ne les ramassez pas ! 
 
Analyse génétique : 
Les études génétiques sur 130 tortues de plus de 20 sites différents révèlent que l’espèce 
présente en Aquitaine est l' Emys orbicularis orbicularis. 
 
Sensibilisation et Communication : animations pédagogiques, dépliants, affiches et site 
Internet : www.cistude-aquitaine.net. Certains sites naturels où la Cistude est présente 
peuvent être visités. Renseignements dans la rubrique « programme / sites suivis ». 
 
Vous pouvez aidez Cistude Nature en participant à l’inventaire : 
Si vous avez observé des cistudes (sachez d’abord les distinguer des tortues de Floride : 
rubrique « espèce protégée ou introduite »), remplissez un formulaire d’enquête (page 
d’accueil ou rubrique « aidez-nous ») ou contactez-nous : 05 56 28 47 72. 

 


