Communiqué de Presse — Avril 2008
Tortue et zones humides en Aquitaine : une protecti __on rapprochee
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Classée comme vulnérable et en forte régression, la Cistude d’Europe est une espéce de tortue d’eau douce protégée au
niveau national et européen. Elle est apparue il y a 2 millions d’années.

Accompagnée de nombreux partenaires, I'association Cistude Nature , agréée au titre de la protection de la nature
meéne, depuis 2004, un programme d’'étude pour la conservat  ion de la Cistude d’Europe et de ses milieux de vie

en Aquitaine, les zones humides . Il s'organise sur trois axes :

1) Etude de répartition de la Cistude (inventaire et milieux de vie),

2) Suivi de population (état des populations)

3) Sensibilisation et formation

Les premiers résultats de I'étude :

1) L’inventaire a permis de récolter de trés nombreuses données extrémement précieuses pour la localisation et la
connaissance de la répartition de I'espéce. De 133 données collectées avant le début du programme, nous capitalisons
aujourd’hui 770 données, soit 479 % d’'augmentation . En complément de l'inventaire, la vérification des données de
présence a permis de mieux connaitre les milieux (étangs, cours d’eau, fossés, canaux, routes, prairies) utilisés par la
Cistude et nécessaires a son cycle de vie. Des mesures de protection de I'espece et de ces milieux pourront ainsi étre
mis en place.

Les données récoltées jusqu'a aujourd’hui placent incontestablement la région Aquitaine comme la région Francaise
possédant le plus de cistudes. L’Aquitaine a par conséquent une responsabilité nat ionale en terme de protection et
de conservation de I'espéce et de ses habitats.

2) Les suivis de population  sont effectués par piégeage et radio-pistage sur une vingtaine de milieux aquatiques
présentant des typologies et des vocations distinctes. L'observation des déplacements a permis de confirme r que la
Cistude était inféodée au milieu aquatique mais qu’  elle effectue cependant des déplacements terrestres qui sont
de trois types en fonction des saisons et de son cy cle biologique. En mars/avril pour la sortie d'hivernation, elle
migre vers les sites d'activité et en septembre/octobre, elle migre des sites d'activité vers les sites d'hivernation. Les
males se déplacent pour la reproduction, surtout en mars/avril (mais aussi durant toute la période de forte activité). Le
déplacement des femelles vers les sites de ponte (prairie séche) se fait de fin mai a mi-juillet. Les déplacements
terrestres sont donc importants pour le bon fonctionnement du cycle biologique de la Cistude. C’est pour cela qu'une
communication a été menée aupres du public pour I'i nciter a ne pas les ramasser ou les déplacer.

3) La formation des professionnels a la conservation de la Cistude et des milieux gu’elle utilise, les zones humides,
s'est réalisée a travers l'organisation de réunions. Un travail de réseau a été mené sur toute I'’Aquitaine suscitant la
mutualisation des compétences de trés nombreux professionnels de I'environnement et acteurs locaux des zones
humides.

La sensibilisation du grand public s'est faite par des relations presse, des animations et la conception / diffusion de
supports d’'information : 30000 dépliants , 5000 affiches , un site Internet , une lettre pour le réseau d’acteurs, une fiche
d'’enquéte - Animations auprés des scolaires - Communiqués et dossiers de presse , reportages télévisés et
radiophoniques - Publications scientifiques  (orales et écrites) - Communication durable : un guide technique de
conservation de la Cistude et de ses habitats. La finalité d'un tel programme est en effet d’apporter des informations
précises et des conseils réalisables pour la préservation concréte de la Cistude d’Europe et des zones humides. Cistude
Nature recherche des partenaires pour 'accompagner dans ce projet de communication durable, en ce qui concerne
l'impression et la diffusion. Avis aux financeurs !
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